Przepisy zamieszczone w ksigzce i
»Przysmaki z Doliny Soty”: A o TR
Przysmaki

1 Doliny Sofy

1. ciasta/desery
serowiec weselny
placek drozdzowo — migdatowy
rurki z kremem
biszkopt z masa jabtkowa
placek kisielec
ule kakaowo — kawowe

2. mieso
gulasz staropolski
karczek dworski z ananasem
zeberka duszone w piwie
cebulaki
zapiekanka migsna
panierowany schab z pieczarkami i

serem

3. pasztety
pasztet grzybowo — drobiowy
pasztet z selera

4. ryby
$ledz faszerowany w ciescie
Sledzie zielone w sosie pomidorowym

5. zupy/polewki
polewka zimowa
kartoflanka z grzybkiem
zupa postna mojej Mamy
polewka na maslance




6. kluski/knedle/pierogi
rolada ziemniaczana
placki ziemniaczane
pierogi z kasza gryczna
kluski tarte z sosem kielbasianym
siwe kluski z ziemniakow

tazanki

7. ,stare gotowanie”
gomutki
kraszony groch z cebulg
futa
dziama

8. nalewki
nalewka wieloowocowa
nalewka z kwiatu lipowego
napoj pielgrzyma

9.,rozne”
domowy chleb razowy
krem chrzanowy
,prazone” - pieczone ziemniaki
bigos Pani Helenki




